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Информационнаякартапрограммы 
 

1 Полноеназвание 
программы 

Программа пришкольного оздоровительного лагеря с 
дневнымпребываниедетей«Орлята России»набазеМКОУ 
«МКОУ «Поповская СОШ» 

2 Цельпрограммы Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и 
организациидосуга учащихсявовремя каникул,для 
развития творческой активности, с учетом индивидуальных 
возможностей и дарований каждого ребенка. 

3 Типлагеря Пришкольный оздоровительный лагерь с дневным 
пребыванием 

4 Направление 
деятельности 

Данная программа по своей направленности является 
комплексной, т.е. включает в себя разноплановую 
деятельность, объединяет различные направления 
оздоровления,отдыхаивоспитаниядетейвусловиях 
оздоровительноголагеря. 

5 Содержание 
программы 

Мероприятия,реализующие программу;ожидаемые 
результаты и условия реализации. 

6 Местореализации Пришкольный оздоровительный лагерь с дневным 
пребываниемдетей«Орлята России»,расположенныйпри 
МКОУ «Поповская СОШ» 

7 Адрес,телефон Тульская область, Чернский район, д. Поповка 1-я, 
ул. Школьная,д.4 

8 Количество 30учащихся 

9 Количествосмен 1 смена 
10 Срокипроведения С 01.06.2024 по 24.06.2024 



Пояснительнаязаписка 
Программа воспитания для организации отдыха детей и их оздоровленияразработана в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 
• Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 
01.07.2020). 

• Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 
вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

• Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях правребенка 
в Российской Федерации». 

• Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в 
Российской Федерации». 

• Приказы №№286,287 Министерства просвещения Российской Федерации об 
утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС основного общего 
образования от 31 мая 2021 года. 

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. 
Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 года №678-р). 

Актуальностьпрограммыобусловленаследующимифакторами: 
• устойчивымспросомродителейнаорганизованныйотдыхучащихся; 
• работой по укреплению здоровья детей и формированию у них потребности 

здорового образа жизни; 
• необходимостью использования богатого творческого потенциала педагогов в 

реализации цели и задач программы. 
При составлении программы учитывались традиции и возможности ОУ, уровень 

подготовки педагогического коллектива, пожелания и интересы детей и родителей, опыт 
прошлых лет по организации летнего отдыха. Данная программа по своей направленности 
является комплексной, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 
направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях лагеря с учетом 
особенностей местонахождения ОУ. Программа рассчитана, что дети каждый день совершат 
увлекательные познавательные путешествия, расширяющий их кругозор в различных 
направлениях и новый день приносит с собой новое событие, задание, открытие. 

Программа организации летней лагерной смены призвана всесторонне удовлетворять 
потребности детей и подростков, и направлена на обеспечение их полноценного и 
содержательного отдыха через разнообразные виды деятельности: 

• художественно—эстетическоеимузыкальноетворчество; 
• декоративно—прикладноетворчество; 
• интеллектуальноеразвитие; 
• физическуюкультуруиспорт; 
• досуг; 
• социально–психологическуюадаптацию; 
• экскурсионнуюработу. 

Цель: Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга 
учащихся во время каникул, для развития творческой активности, с учетом индивидуальных 
возможностей и дарований каждого ребенка. 

Задачи: 
• Содействие физическому, психическому, интеллектуальному, нравственному 

развитию детей; 
• Максимальное внимание развитию личности ребенка, раскрытие его способностейна 

основе удовлетворения интересов и неудовлетворенных в школе потребностей 
(прежде всего духовных, интеллектуальных и двигательных); 



• Широкоеприобщениедетейкразнообразномусоциальномуопыту,созданиевлагере 
стиля отношений подлинного сотрудничества, содружества, сотворчества; 

• Укреплениездоровья,закаливаниеорганизмадетей; 
• Выявление и развитие творческого потенциала ребенка,включение его в 

развивающую коллективную и индивидуальную деятельность; 
• Развитиеудетейнавыковработывгруппе,участиевуправлениидетскимоздоровительны

м лагерем. 
Основныеэтапыпрограммы 

Модуль«Дополнительноеобразование» 
Дополнительное образование детей в детском лагере является одним из основных видов 

деятельности и реализуется через деятельность кружковых объединений, клубов по 
интересам, дополняющих программу в условиях детского лагеря. 

Модуль«Ключевыемероприятиядетскоголагеря» 
Ключевыемероприятия–этоглавныетрадиционныемероприятиядетскоголагеря,в которых 

принимает участие большая часть детей. 
Реализациявоспитательногопотенциалаключевыхмероприятийдетского лагеря 

предусматривает: 
• Торжественноеоткрытиеизакрытиепрограммы; 
• тематическиедни. 
• торжественнаяцеремонияподъемаГосударственногофлагаРФи т.д. 

Модуль«Отряднаяработа» 
Воспитатель/вожатый организует групповую и индивидуальную работу с детьми 

вверенного ему временного детского коллектива – отряда. Временный детский коллективили 
отряд – это группа детей, объединенных в целях организации их жизнедеятельности в 
условиях детского лагеря. 

Модуль«Коллективно-творческоедело» 
КТД - деятельность детской группы, направленная на создание нового творческого 

продукта. 
Различаются следующие виды КТД по направленности деятельности: познавательные, 

художественные, экологические, досуговые, спортивные. 
Модуль«Самоуправление» 

Постояннодействующиеорганысамоуправлениявключаютвсебя:советотряда. 
Модуль«Здоровыйобразжизни» 

Модуль предполагает восстановление физического и психического здоровья в 
благоприятных социокультурных условиях,освоениеспособов восстановления и укрепление 
здоровья, формирование ценностного отношения к собственному здоровью, способов его 
укрепления и т.п. 

Основными составляющими здорового образа жизни являются: оптимальный уровень 
двигательной активности, рациональное питание, соблюдение режима дня, личная гигиена, 
соблюдение правил поведения, позволяющих избежать травм и других повреждений. 

Модуль«Организацияпредметно-эстетическойсреды» 
Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда лагеря дневного пребывания 

обогащает его внутренний мир, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, 
создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского лагеря. 

Модуль«Профилактикаибезопасность» 
Профилактика и безопасность – профилактика девиантного поведения, конфликтов, 

создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, 
способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на 
повышение устойчивости к неблагоприятным факторам. 

Модуль«Экскурсииипоходы» 
Организациядлядетейэкскурсий,походовиреализацияихвоспитательногопотенциала. 



Модуль«Профориентация» 
Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» включает в себя 

профессиональное просвещение; диагностику и консультирование по проблемам 
профориентации, организацию профессиональных проб. Задача совместной деятельности 
педагогических работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору своей 
будущей профессиональной деятельности. 

Модуль«Социальноепартнерство» 
Взаимодействие с другими образовательными организациями, организациями культуры и 

спорта, общественными объединениями, традиционными религиозными организациями 
народов России (православие, ислам, буддизм, иудаизм), разделяющими в своей 
деятельности цель и задачи воспитания, ценности и традиции уклада детского лагеря. 

Условияреализациипрограммы 
Дляуспешнойреализациипрограммынеобходимовыполнениерядаусловий: 
 чёткоепредставлениецелейипостановказадач; 
 конкретноепланированиедеятельности; 
 кадровоеобеспечениепрограммы; 
 методическоеобеспечениепрограммы; 
 педагогическиеусловия; 
 материально-техническоеобеспечение. 

Задачидляпедагоговисотрудниковнасменулагеря 
Начальник лагеря: 

• Организует,координируетиконтролируетработусотрудниковлагеря; 
• создаетпланработыпришкольногооздоровительноголагеря; 
• обеспечивает безопасностьжизнииздоровья детейи сотрудниковлагеря; 
• оформляетнеобходимыедокументынаоткрытиеифункционированиелагеря; 
• руководитработойвоспитателей. 

Воспитатель: 
• обеспечиваетреализациюпланаработы 
• обеспечивает и отвечает за безопасность детей во время проведения 

культмассовых мероприятий; 
• несетматериальнуюответственностьзаимущество,выданноеналагерь. 

 
План-сеткасмены 

№ 
п/п 

Наименованиемероприятия Дата проведения 

Модуль«Дополнительноеобразование» 
1 Деятельность кружковых объединений: 

театральная студия, туризм 
Втечениесмены 

Модуль«Ключевыемероприятиядетскоголагеря» 
2 Торжественноеоткрытиеизакрытиесмены 03.06.24, 24.06.24 
3 Торжественная церемония подъема 

ГосударственногофлагаРоссийскойФедерациии 
исполнениегимна 

Каждыйпонедельник 

4 Тематические и спортивные праздники, 
творческие фестивали 

Втечениесмены 

Модуль«Отряднаяработа» 
5 Планирование и проведение отрядной 

деятельности 
Втечениесмены 

6 Участиевобщелагерныхмероприятиях Втечениесмены 
7 Формирование и сплочение через игры, 

тренинги по тимбилдингу 
Втечениесмены 



8 Принятиезаконовиправилотряда,атакже 
символов, названия, девиза, эмблемы, песни 

Втечениесмены 

9 Аналитическая работа с детьми: анализ дня, 
анализситуации,мероприятия,анализсмены, 

результатов 

Втечениесмены 

10 Проведение огоньков: огонек знакомства, 
прощания 

Втечениесмены 

Модуль«Коллективно-творческоедело» 
11 КТД «Правиладорожногодвижениямызнаем,и 

всегда их соблюдаем!» 
05.06.24 

12 Детскийпроект«Бессмертныйполк» 21.06.24 
13 Квиз «Любиизнайсвойотчийкрай!» 12.06.24 
14 Играпостанциям «Цени.Твори.Действуй» 20.06.24 
15 Конкурс«Лучшаяэмблемалагеря» 03.06.24 

Модуль«Самоуправление» 
16 Выборы совета отряда (командир отряда, 

физорг, культорг, корреспондент и др.) 
Втечениесмены 

Модуль«Здоровыйобразжизни» 
17 Физкультурно - спортивные мероприятия: 

зарядка, спортивные соревнования, эстафеты, 
спортивные часы 

Втечениесмены 

18 Просветительские беседы, направленные на 
профилактикувредныхпривычекипривлечение 
интересадетейкзанятиямфизкультуройиспортом 

Втечениесмены 

Модуль«Профилактикаибезопасность» 
19 Инструктажи по технике безопасности, 

профилактике детского дорожно - транспортного 
травматизма, пожарной безопасности 

Втечениесмены 

Модуль«Экскурсииипоходы» 
20 Посещениемузеев Втечениесмены 
21 Однодневныйпоход«Здравствуй,Бежинлуг» 19.06.24 

Модуль«Организацияпредметно-эстетическойсреды» 
22 Оформлениеотрядногоуголка Втечениесмены 
23 Оформлениефотозон Втечениесмены 
24 Акцияпоуборкетерриториишкольногодвора 

«Чистыйдвор» 
Втечениесмены 

Модуль«Профориентация» 
25 Проведениетестирования«Какаяпрофессиямне 

подходит» 
14.06.24 

26 «Классные встречи» с людьми разных 
профессий 

Втечениесмены 

Модуль«Социальноепартнерство» 
27 Проведениенабазеучрежденийкультурыи спорта 

мероприятий, соревнований, мастер- 
классови т.п. 

Втечениесмены 

 
 
 
 
 
 



Механизмыреализациипрограммы 
Подготовительныйэтап 

Подборпедагогическихкадров; 
 Разработкапрограммыдеятельностипришкольногооздоровительноголагерядля 

детей, нуждающихся в оздоровлении; 
 Материально-техническаяподготовкалетнеголагеря; 
 Подготовкаметодическогоинормативногоправовогоматериалов,регулирующих 

деятельность пришкольного лагеря; 
 Составлениепланаработылагернойсмены; 
 Проведениеинструктажасработникамилагеря. 
Организационныйэтап 
 Знакомстводетейсраспорядкомдня,сдисциплинарнымиигигиеническимитребовани

ями. 
 Введениевигровуюдеятельность. 
Основнойэтап 
 Реализацияпрограммы. 
 Работапооздоровлениюифизическомуразвитиюучащихся. 
 Проведение мероприятий познавательного и художественно-эстетического 

плана. 
Итоговыйэтап 
 Закрытиесмены. 
 Обобщениеитогов. 

Содержаниеиформыреализациипрограммы 
Летний школьный лагерь работает по следующим направлениям: 
Спортивно–оздоровительное направление 
Ориентациянаприобретениенавыковздоровогообразажизни,овладениеприемами 

саморегуляции, использование здоровьесберегающих технологий 
Спортивно-оздоровительноенаправлениепредполагаетпроведение 
 утренней зарядки; 
 подвижныхигр насвежемвоздухе; 
 спортивныхигр(футбола,волейбола,пионербола,тенниса,бадминтона); 
 проведениеэстафет,«Весёлых стартов»; 
 солнечные ивоздушныеванны; 
 проведениеспортивныхпраздников. 

Гражданско-патриотическоенаправление 
Это направление включает в себя мероприятия, которые носят патриотический,исторический 
и культурный характер, воспитывают в детях любовь к родномукраю, чувство гордости за 
свою страну, за её историю и культуру, направлены на положительноеотношение к 
общечеловеческим ценностям, нормам коллективной жизни, развивают гражданскую и 
социальную ответственность за самого себя, общество и Отечество, воспитывают уважение к 
государственным символам и традициям. Среди мероприятий данного направления 
следуетотметитьучастие в митингепамяти«Никто не забыт, ничтонезабыто»,посвящённом78-
годовщиненачалаВеликой Отечественной войны1941-1945гг., 
конкурсестихововойне,ДнеРоссии(конкурснаяпрограмма«Ялюблютебя,Россия!»). 
Эколого-туристическоенаправление 
Обогащение знаниями и опытом общения с природой; овладение разнообразнымиформами и 
методами поиска знаний, практическими умениями, организаторскими способностями, 
расширение кругозора; воспитание экологической культуры. 
Реализуется через прогулки и экскурсии на природу, экологические акции, а также 
мероприятия «Школыюного туриста» и турпоходы. 

Вработебудутиспользоватьсяследующиеформыработыпо программе: 
• тематическиепрограммы; 
• познавательныеигрыивикторины; 



• спортивныеигрыисоревнования; 
• психологическиеигры; 
• игровыетестирования,опросы,анкетирование; 
• экскурсии; 
• занятия-практикумыидр. 

 
Управлениеируководствопришкольногооздоровительноголагеря 
1. Управлениепришкольнымлагеремосуществляетначальниклагеря,назначенный 

приказом директора школы. 
2. Воспитатель отряда осуществляет свою деятельность на основедолжностной 

инструкции. 
Материально-техническиеусловияпредусматривают: 

а)финансированиелагеря; 
б)игровыекомнатыснаборомнастольныхигр,спортивногоинвентаря, столовая, помещение, 
спортивный зал, спортивная площадка, библиотека, игровая площадка. 
Кадровыеусловия. 

Всоответствиисоштатнымрасписаниемвреализациипрограммыучаствуют: 
• Начальниклагеря–обеспечиваетфункционированиелагеря; 
• Социальныепартнёры–организовываютразличногородазанятия; 
• Воспитатели–организовываютработулагеря; 

Научно-методическоеобеспечение 
1. Наличиепрограммылагеря,плановработыотрядов,плана-сетки. 
2. Должностныеинструкциивсехучастниковпроцесса. 
3. Проведениеустановочногосеминарадлявсехработающихвтечениелагернойсмены. 
4. Подборметодическихразработоквсоответствииспланомработы. 
5. Проведениеежедневныхпланёрок. 
6. Разработкасистемыотслеживаниярезультатов и подведенияитогов. 

Законылагеря 
1. Закондобра.Будьдобрк ближнему,идобровернётсяк тебе. 
2. Законпознания.Стремисьпознаватьсебяимир.Овладевайзнаниямииготовьсяк 

самостоятельной жизни 
3. Законзаботы.Преждечемтребоватьвниманияксебе,проявиегококружающим людям. 

Помни об их интересах, нуждах, потребностях. 
4. Законвзаимоотношений.Главное–относиськлюдямтак,какхочешь,чтобы относились к 

тебе. 
5. 3аконмилосердия.Тебесегодняхорошо,норядоммогутбытьлюди,укоторыхслёзы на 

глазах. Не забывай о них! 
6. Законуважения.Хочешь,чтобытебяуважали,уважайправаиинтересыдругихлюдей, а 

также старайся жить так, чтобы людям с тобой было хорошо. 
7. Законсмелости.Вчератыструсил,носегоднятыунасвотряде.Будь смел! 
8. Закончести.Вспоминайосвоейфизическойсилетольконаединессобой.Помнио своей 

духовной силе, долге, благородстве, достоинстве. 
9. Законправды.Запомни,правданужнанетолькотебе,ноиокружающимтебялюдям. Будь 

правдив! 
10. Законсвободы.Каждыйчеловекхочетбытьсвободен.Отстаиваясвою 

свободу, не забывай о свободе другого человека. 
11. Законздоровья.Берегисвоёздоровьеиздоровьеокружающихтебялюдей. 
12. Закондружбы.Дорожидружбой,ценисвойколлектив.Научисьрадоватьсянетолько 

своим успехам, но и успехам товарищей. 
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